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DOSB Vereinsmanager C   
Modul 1: Grundlehrgang (50 LE) 

In die Personalentwicklung zu investieren, ist die sinnvollste Art, die Organisation zu entwickeln. 

Qualifizierte Mitarbeiter sind in unseren Vereinen und Verbänden der unabdingbarer Garant für 

Innovation und Fortschritt. Mit der Vereinsmanager Ausbildung erhalten die Mitarbeiter in unseren 

Organisationen fundiertes Grundwissen und praktische Tipps zur Organisation, Verwaltung und 

Führung eines Vereins/Verbands. Das versetzt Sie in die Lage, den heutigen Anforderungen an das 

moderne Vereinsmanagement gerecht zu werden und die Zukunft sicher zu gestalten. 

 

Das Angebot richtet sich an alle Vorstände, Vereinsmitglieder als auch hauptamtliche Mitarbeiter, 

die an der Führung des Vereins beteiligt sind oder sich für eine Mitarbeit interessieren. 

 

Die Vereinsmanager C-Ausbildung umfasst 120 Lerneinheiten (LE). Zu absolvieren sind 

ein Grundlehrgang (50 LE), ein Aufbaulehrgang (50 LE) und ein Lizenzlehrgang (20 LE). Eine Lizenz 

erhält, wer alle Lehrgangsstufen in der Reihenfolge absolviert und den Lizenzlehrgang erfolgreich 

abgeschlossen hat. 

Termine: 

1.WE 11.11.-13.11.2011 (SB Lindow) 

2.WE 02.12.-04.12.2011 (SB Lindow) 

3.WE 20.01.-22.01.2012 (SB Lindow) 

Inhalte: 
- Sport und Gesellschaft 
- Trends und Entwicklung 
- Rechts- und Satzungsfragen 
- Marketing und Sponsoring 
 
Lehrgang: DOSB Vereinsmanager C - Grundlehrgang (50 LE) 
Lehrg.Nr.: 1151 
Zeit:  17:30-12:00 Uhr 
Ort:  Sport- und Bildungszentrum Lindow 
Referent: Thomas Bottke / Lars-Björn Freier 
Kosten:  320.00 € (inkl. Übernachtung u. Verpflegung) 
 

Weitere Termine 2012: 
 
DOSB Vereinsmanager C – Modul 2: Aufbaulehrgang: 
1.WE 17.02.-19.02.2012 SB Lindow 

2.WE 16.03.-18.03.2012 SB Lindow 

3.WE 20.04.-22.04.2012 SB Lindow 
 
 
 
Nutzen Sie zur Anmeldung die Möglichkeiten unseres Onlineportals  
unter www.esab-brandenburg.de. 

http://www.esab-brandenburg.de/live/Module/Navigator/Navigator_Popup.php?find=&ext=true
http://www.esab-brandenburg.de/


Ausbildung Modul 1 
DOSB Übungsleiter C / Trainer C  
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DOSB Übungsleiter C  / Trainer C / Jugendleiter  
Modul 1: Grundlehrgang (50 LE) 
 
Die Inhalte des Grundlehrganges (50 LE) sind sportartübergreifend und bilden den ersten Baustein in 
der Ausbildung zum DOSB Übungsleiter C Breitensport / Trainer C Breitensport / Trainer C 
Leistungssport und Jugendleiter. Im Anschluss an den Grundlehrgang besuchen Sie die 
sportartspezifische Ausbildung beim Landessportverband oder setzen die Ausbildung mit dem 
Aufbau- und Lizenzlehrgang zum Erwerb der Übungsleiter C Breitensport �t Lizenz bei der ESAB oder 
der Jugendleiterlizenz bei der BSJ fort. 
 
Ziel des Grundlehrganges ist es, den Aufbau und die methodisch richtige Reihenfolge der Inhalte in 
einer Trainingseinheit zu vermitteln. Der zweite Schwerpunkt ist die Entwicklung von Übungsleiter- / 
Trainerkompetenzen um den Lernprozess der Sportler zu fördern. 
 
Information: 
Die Grundlagenausbildung muss vor dem spezifischen Teil der Ausbildung des Landessportverbandes 
bzw. des Aufbaulehrganges Übungsleiter C Breitensport absolviert werden! 

Weitere Informationen erhalten Sie von Morten Gronwald, Tel. 0331 - 971 98 40 

Inhalte: 
- Anatomie, Herz-Kreislauf-System, Ernährung 
- Trainer- und Übungsleiterverhalten, Lernprozesse 
- Trainingsplanung und -steuerung, Fürsorge und Aufsichtspflicht 
- Berücksichtigung von Gesundheitsaspekten im Training 
- Spiel- und Übungsformen für unterschiedliche Zielgruppen 
 
Lehrgang: DOSB Übungsleiter C  / Trainer C / Jugendleiter  Modul 1: Grundlehrgang (50 LE) 
Lehrg.Nr.: 1111 
Termin:  1. WE 21.10.-23.10.2011 

2. WE 04.11.-05.11.2011 
3. WE 11.11.-12.11.2011 

Ort:  Potsdam, Kongresshotel �t Am Templiner See- 
Referentin: Christina Schramm 
Preis Verein: 100.00 �¦ (ohne Übernachtung u. Verpflegung) 
Preis sonstige: 200.00 �¦ (ohne Übernachtung u. Verpflegung) 
 
 
Nutzen Sie zur Anmeldung die Möglichkeiten unseres Onlineportals  
unter www.esab-brandenburg.de. 
 
Bitte beachten Sie auch die wohnortnahen Angebote der ESAB bei den Kreis- und 
Stadtsportbünden. Termine erfahren Sie in den jeweiligen Geschäftsstellen. 
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